
Recorte três discos de papelão, de mais ou menos 15 cm de 

diâmetro e recubra uma de suas faces com papel branco. 

Usando pincel atômico ou caneta hidrocor preta, faça nos seus 

discos o traçado representado na figura: 

Gire os discos. Para isso, faça um furo central, encaixe-o com 

um alfinete e impulsione-o com a mão para que ele gire. Outra 

alternativa é fazer como nos botões de roupa: dois orifícios 

simétricos em relação ao centro, e por eles passar dois 

barbantes. Segurando as pontas dos barbantes. Segunrando as 

pontas dos barbantes dos dois lados do disco faça o disco 

contorcer os barbantes. Basta agora forçá-los, esticando-os. O 

disco é colocado a girar pelos barbantes que desenrolam.

O movimento gerando cores
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